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Preisliste
Gültig ab 01. Januar 2024

KURSE

Duo (Belegung von 2 Kursen oder Rabatt für Paare)

Pilates

Kursthemenkombination:

Pilates & Sport

Für jeden weiteren Kurs beträgt der Rabatt 10,00 € monatlich

NORDIC WALKING (Lerneinheit)

6 x 60 Minuten

SWINGVIBE

10-er Karte

PERSONALTRAINING

Einzel - 60 Minuten

Paare - 60 Minuten

PILATES GERÄTETRAINING

Allegro mit Tower, Chair, Ladder Barrel, Arc, Oov und TRX

45,00 € mtl.

70,00 €

Beim Kauf einer 10-er Karte Personaltraining und Pilates Trainingsgeräte ist ein Training gratis
Alle 10-er Karten sind unbegrenzt gültig

Rücken Fit /Neue Rückenschule · Body Fit / Functional Training
Cardio Step / Easy Tone Step

Duo (Belegung von 2 Kursen oder Rabatt für Paare)

80,00 € mtl.

55,00 € mtl.
100,00 € mtl.

90,00 € mtl.

75,00 €

60 Minuten

30 Minuten 40,00 €

170,00 €

100,00 €

(Matte)

70,00 €


